Les 12 équipes Minibasket
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Evolution des licencié(e)s minibasket
entre la saison 2020-2021 et 2022-2023 (en 2 ans)

Gargons Filles ‘ Total

Catégories —— — 7 ¥ 7
Nombre Augmentation Nombre | Augmentation Nombre Augmentation
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U9

La formation au cceur du projet du SLB

Depuis 2003, le Saumur Loire Basket 49 est |labellisé Ecole Frangaise de Minibasket

ﬁ par la FFBB. Ce label est attribué pour une durée de 3 ans renouvelable aux clubs
f&? {ﬁ} remplissant un certain cahier des charges :
FRE%%_A%SE e Qualité et quantité des entrainements
JUINIBASKET e Qualification de I'encadrement

e Organisation par le club de manifestations pour les minibasketteurs
e Participation du club aux différentes manifestations organisées par le comité,
a I'Opération Basket Ecole, a "JAP" (je Joue, j'Arbitre, je Participe)

Les temps forts de I'année

PAVOEE La réunion minibasket

Ce temps essentiel au bon commencement d’une saison sportive a regroupé presque une centaine de
parents. Audrey et Quentin ont présenté le club, les équipes, les différentes manifestations et accueilli
les nouvelles familles.




rYJAUM Le stage de la Toussaint

Tous les U9 et U11 du club se sont retrouvés au gymnase du Vigneau pour une journée 100% basket.
Entre jeux, ateliers et matchs, les enfants se sont défoulés et ont partagé des moments de convivialité
et d’échanges tout au long de la journée et plus particulierement lors du pique-nique le midi.

iV/kPE | e Pére Noél du Comité

La journée a Angers a regroupé 639 enfants venus de clubs différents du Maine et Loire. Plusieurs de
nos jeunes U7 s’y sont rendus. lls ont participé a plus de 10 ateliers sur le parquet de Jean Bouin.

itV | e Péere Noél du SLB49

49 enfants ont répondu présent a cette matinée au gymnase des Hauts Sentiers | Grands et petits ont
participé a plein de jeux animés par les joueuses de Nationale 2, les salariés ainsi que des
bénévoles. Aprés avoir poussé la chanson pour faire venir le péere noél, nos jeunes ont pu prendre des
photos avec lui et recevoir tous leurs cadeaux.




IE7[7l e stage multisports

66 jeunes se sont inscrits au stage multisports pour pratiquer pas moins de 16 activités : Escrime, DBL
Ball, Futsal, Ultimate, Kin ball, Karaté, Jeux coopératifs, tir a I'arc, hockey, Tchouk ball, Badminton, Arts

du Cirque, Handball, Bumball, Volley, Horseball. Une semaine riche en découverte !!

La boom

En cette journée du 8 mars, les U9 et U11 du club ont débuté par un tournoi dés 14h30 suivi de la tant

attendue boom jusqu'a 18h sur le theme carnaval !
Tous ont passé une apres-midi dans les rires et la bonne humeur. Les meilleurs danseurs ou chanteurs

ont remporté des places de piscine, laser game, paintball et accrobranche !
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WEYOEM La Féte Nationale du Minibasket

44 enfants du SLB ont participé a la 36éme Féte Nationale du Minibasket a Cholet organisée par le
Comité de Basketball du Maine et Loire.

Apres cette journée de matchs, les jeunes joueurs ont pu profiter d’'un moment avec les joueurs
professionnels du club de CHOLET BASKET ! Petits et grands sont repartis ravis de cette journée.

i/l Le Saumur Summer Camp

Prochainement, les enfants vont pouvoir passer une semaine sous le signe du basket et du soleil ! Lors
de cette 2°™® édition du 2S Camp, des entraineurs professionnels seront présents et les jeunes
participeront a des activités Lasergame, Olympiades, Accrobranche, Spikeball et profiter d’'un temps
d’échanges avec les joueuses de nationale 2 du club. Nous vous attendons nombreux et nombreuses !

w 2S Camp




Les grandes lignes du Babybasket (U7)

- Déroulement
e CYCLE 1: Echauffement ludique (motricité) / 5 petits ateliers (avec theme) / Grand jeu ludique
o CYCLE 2 : 4 grands ateliers a théme (groupe de niveau) / Grand jeu ludique
e CYCLE 3 : 4 grands ateliers a théme (groupe de niveau) / Matchs

-> Objectifs
e S’amuser grace au sport
e Plaisir et intégration de I'activité physique a la vie quotidienne et introduction des fondements
du mouvement

- Compétences

e Courir

e Tirer

e Dribbler

e Passer

e  Franchir

e Sauter

e Attraper / Toucher
e Réagir

- Plateaux U7
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Saumur Brissac Doué La Fontaine Saumur

07/01

18/03

Les U7 ont participé a plusieurs rassemblements organisés par différents clubs : Saumur, Brissac, Doué
La Fontaine et I’AEBB de Vivy.

Durant les plateaux, les enfants ont évolué sur différents ateliers (dribble, motricité, ludique, photos,
tir, parcours ...) ou encore fait des matchs. Une fois s’étre bien dépensés, tous les enfants se sont
regroupés pour prendre un godQter tous ensemble.

Pour les féliciter de leur implication et tous leurs paniers marqués, nos jeunes U7 ont été récompensés
(médailles, diplomes, goodies)




L'académie Minibasket

LAcadémie Minibasket vise a offrir un entrainement supplémentaire dans des conditions de qualité a
une quinzaine de jeunes joueurs et joueuses du SLB49 entre 7 et 11 ans sous invitation du Pdle
Technique. Le « Développement » est le maitre-mot de cette Académie Minibasket. Chacun des enfants
a obtenu un t-shirt et a été présenté lors d’'un match de I'équipe Nationale 2.
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Les entraineurs et coachs

Un immense merci a Audrey, Antoine, Lucile, Enzo, Delphine, Anne, Arthur, Ibrahim, Thomas, Marine,
Salomé, Anthony, Yohann, Mathieu, Angélique, Jean-Christophe, Pacome, Titouan, Anaé, Alessia,
Thais, Maha, Nélina, Slowhanne, Lindsay, Jade, llyana, Maha, Louis, Christophe, Phiphi, Romane,

Aymeric, Chloé, Quentin ainsi que toutes les familles investies pour le club et les enfants !!

Les évolutions 2023-2024

En U9 : Diviser les groupes d’entrainements pour avoir un nombre plus réduit d’enfants et par
conséquent accroitre la qualité de travail et 'accompagnement aupres de chacun

En U11 : Ajouter un 2« entrainement pour les équipes 1 et s’entrainer le plus rapidement possible
sur grands paniers (selon I’évolution des enfants au cours de la saison)




